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Privacitat i seguretat
Instagram

Configuració
Compte ⟶ Privat
Missatges, respostes, etiquetes i compartir ⟶ No permetre
o “Només persones que segueixes”
Comentaris no desitjats ⟶ “Amagar encara més...”

Seguretat
Verificació en dos passos ⟶ Activar
Alertes de seguretat i d'inici de sessió ⟶ Activar
Revisar els correus oficials de la plataforma

Permisos del telèfon
Accés ⟶ Càmera, micròfon, fotos, contactes i localització
Control parental ⟶ Temps d’ús

Contingut inadequat
Restringir el compte
Bloquejar-lo
Denunciar-lo
Informar a la família o a les autoritats

Comunicació
Parlar amb els joves sobre la seguretat en linia



Qui pot veure el teu contingut

Privada

Configuració i activitat

Privacitat del compte

Millors amics

Comptes bloquejats

Publicacions creuades

Història, en directe i ubicació

Activitat a la pestanya Amics

Missatges i respostes a històries

Etiquetes i mencions

Comentaris

Compartir

Comptes restringits

Limitar interaccions

Paraules filtrades

Seguir i convidar amics

Com poden interactuar amb tu els altres



Compte privat

Privacitat del compte

Si el teu compte és públic, qualsevol persona dins o fora
d’Instagram podrà veure el teu perfil i les teves publicacions,
fins i tot persones que no tinguin un compte d’Instagram.

Si el teu compte és privat, només els seguidors que aprovis
podran veure el contingut que comparteixes, com les teves
fotos o vídeos en pàgines d’ubicacions i hashtags, i les teves
llistes de seguidors i seguits. Determinada informació del teu
perfil, com la foto i el nom d’usuari, és visible per a tothom dins
i fora d’Instagram.

Permetre ampliació de la foto de perfil

Mostra una versió més gran de la teva foto de perfil perquè els
altres sàpiguen que ets tu. Tothom pot veure sempre la teva
foto de perfil.



Sol·licituds de missatges

Permetre accés als missatges

Quan aquesta opció està activada, qualsevol persona amb accés
aprovat a pàgines de Facebook, Meta Business Suite, l’aplicació
d’administrador de pàgines, Business Manager, Creator Studio i
aplicacions de tercers pot veure i enviar missatges des del teu
compte d’Instagram.

Qui pot enviar-te sol·licituds de missatges

Qui pot afegir-te a xats de grup

Permetre accés als missatges

Tothom

Els teus seguidors

Ningú

Les persones a qui segueixes o amb qui has xatejat abans
poden enviar-te missatges en qualsevol moment (tret que les
bloquegis).

Tothom

Persones que segueixes o a qui has enviat
missatges anteriorment

La gent que has bloquejat no et pot afegir a xats de grup.

Tipus de sol·licituds de missatges

Amagar sol·licituds de missatges no
desitjats



Respostes a històries

Qui pot respondre a les teves històries

Permetre respostes a històries de tothom

Permetre respostes a històries només de
persones que segueixes

No permetre respostes a històries



Estat d’activitat

Mostrar estat d’activitat

Permet que els comptes que segueixes i qualsevol
persona a qui enviïs missatges vegin quan ha estat
l’última vegada que has estat actiu o quan estàs
utilitzant les aplicacions d’Instagram. Quan aquesta
opció està desactivada, no podràs veure l’estat
d’activitat d’altres comptes.
Més informació

Pots continuar utilitzant els nostres serveis encara que
el teu estat actiu estigui desactivat.



Confirmacions de lectura

Confirmacions de lectura

Els altres poden veure si has llegit els seus missatges.



Alertes de seguretat

Administrar alertes de seguretat

Canvi de les teves claus o dispositius

Canvi de claus o dispositius dels
contactes

Mostra alertes quan tu o els teus contactes inicieu sessió en un
dispositiu nou o canvieu de clau. Les alertes dels teus contactes
apareixeran al xat que tinguis amb cadascun d’ells.



Etiquetes i mencions

Qui pot etiquetar-te

Com administrar les etiquetes

Permetre etiquetes de qualsevol persona

Permetre etiquetes de persones que segueixes

No permetre etiquetes

Tria qui pot etiquetar-te en les seves fotos i reels. Quan algú
intenti etiquetar-te, veurà si permets o no que qualsevol
persona ho faci. Sempre es filtrarà el possible spam.

Actualment tens activades les interaccions limitades, cosa que
significa que algunes persones no et podran etiquetar o
mencionar.

Aprovar etiquetes manualment

Revisar etiquetes

La gent que has bloquejat no et pot afegir a xats de grup.

Qui pot mencionar-te

Permetre mencions de qualsevol persona

Permetre mencions de persones que
segueixes

No permetre mencions

Tria qui pot mencionar-te per crear un enllaç al teu compte en
les seves històries, notes, comentaris, vídeos en directe,
biografia i textos. Quan algú ho intenti, veurà si permets o no
les mencions.



Amagar comentaris no desitjats

Tria la quantitat de comentaris que vols
ocultar:

Cap

Alguns

Més

És possible que vegis comentaris no desitjats.

Amagarem els comentaris que poden ser
ofensius o spam.

Amagarem encara més comentaris que
compleixin amb els teus criteris.

Pots controlar la quantitat de comentaris que
veus en les teves publicacions i reels que siguin
potencialment ofensius o spam.
Qualsevol pot veure aquests comentaris i tu
podràs mostrar-los quan vulguis.

Els teus seguidors



Comentaris

Bloquejar comentaris de

Ningú veurà els comentaris nous de les persones que bloquegis
excepte elles mateixes. Aquesta configuració no s’aplica als
teus anuncis.

Qui pot comentar

Publicacions i reels

Històries

Tipus de comentaris

Amagar comentaris no desitjats 

Instagram desplaçarà automàticament els comentaris que
puguin ser ofensius o spam a la secció de comentaris ocults de
la part inferior.

Permetre comentaris amb GIF

Les teves publicacions i reels es podran comentar amb GIF.



Compartir i reutilitzar
Permetre que la gent comparteixi les teves
històries

Compartir històries

Si aquesta opció està activada, la gent pot enviar les teves
històries per missatge.

Històries en històries

Tothom

Seguidors a qui segueixes

Desactivat

Si aquesta opció està activada, el públic que seleccionis podrà
compartir les teves històries a les seves.

Permetre que la gent comparteixi les teves
publicacions i reels

Publicacions, reels i històries

Permetre que tornin a publicar les meves
publicacions i reels

Permetre que les persones creïn contingut amb
el teu i el reutilitzin

Publicacions

Reels
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